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Auch Schwimmer aus Polen und
Déinemark gehen an den Start

Bei der 26. Weihnachtsgala der SSG treten mehr als 600 Schwimmer im Heidberg an.

Von Henning Thobaben

Braunschweig. Das zweite Advents-
wochenende steht bevor. Das heil3t:
Es ist Zeit fiir die Weihnachtsgala
der Schwimm-Start-Gemeinschaft
(SSG). Die Veranstaltung im Sport-
bad Heidberg hat Tradition.

Bei der Jubildumsveranstaltung
im vergangenen hatten die Organi-
satoren einen besonderen Wett-
kampf ins Leben gerufen. Die
Schwimmer, die in allen Finals des
Wochenendes am besten abschnit-
ten, traten in einem groRen Finale
diszipliniibergreifend gegeneinan-
deran. Auch bei der26. Ausgabe der
Weihnachtsgala wird es zu diesem
Kraftemessen der Besten kommen.

,Das ist im letzten Jahr sehr gut
angekommen. Deshalb gibt es jetzt
eine Wiederholung“, sagt Frauke
Wrede, kommissarische Presse-
wartin der SSG. Ansonsten werde
die Veranstaltung dhnlich ablaufen
wie in den vergangenen Jahren. Am
Freitagnachmittag geht es los mit
den Langstrecken, am Samstag und
Sonntag folgen die Kurzstrecken.

Rund 660 Starter aus zahlreichen
Bundesldndern haben gemeldet.
Hinzu kommen mit je einem Team
aus Ddnemark und Polen zwei Star-
tergruppen, die aus dem Ausland
anreisen. Uber das Niveau braucht
man sich aufseiten der Ausrichter
keine Gedanken zu machen. Seit
Jahren werden bei der Veranstal-
tung Top-Zeiten geschwommen.

Allerdings: Wie schon 2017 ha-
ben einige Spitzensportler von
einer Meldung abgesehen, weil we-
nige Tage spéter in Berlin die deut-
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Rund 660 Schwimmer werden ab heute und noch bis Sonnt

ser wagen.

schen  Kurzbahnmeisterschaften
stattfinden. Die Weihnachtsgala ist
dafiir kein perfekter Vorbereitungs-
wettkampf, da im Sportbad Heid-
berg auf der langen 50-Meter-Bahn
geschwommen wird.

Auch, dass zwischen dem letzten
Tag der Weihnachtsgala und dem
ersten Wettkampftag in Berlin nur
vier Tage liegen, ist fiir einige Athle-
ten ein Problem. Aus diesem Grund
wird auch Katharina Wrede, Toch-
ter der SSG-Pressewartin, nicht im

Heidberg dabei sein. ,, Katharina be-
findet sich nach dem harten Trai-
ning der vergangenen Wochen in
einer Regenerationsphase®, berich-
tet Frauke Wrede. Thre Tochter gilt
als groRes Talent. Die 16-Jdhrige ge-
hort dem Nachwuchskader 2 des
Deutschen Schwimm-Verbands an.

Ansonsten sind die Vorausset-
zungen fiir eine gelungene Veran-
staltung jedoch gegeben. Seit dem
Beitritt des BSV Olper zur SSG ist
der einstmals knappe Pool an eh-
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ag bei der 26. SSG-Weihnachtsgala den Sprung ins Was-
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renamtlichen Helfern merklich auf-
gefiillt. Und Nichtschwimmer- und
25-Meter-Becken stehen zum Ein-
und Ausschwimmen zur Verfligung.
Das wird sich bei der 27. Veranstal-
tung im nédchsten Jahr &ndern,
wenn die Sanierung des Sportbads
in vollem Gang sein wird.

26. Schwimmgala der SSG

Freitag, ab 15.30 Uhr, Samstag und
Sonntag jeweils ab 8.30 Uhr, Sportbad
Heidberg.






