Sophia Laborius mit ihrer Medaille
um den Hals. FOTO: VEREIN

Sophia
Laborius

gewinnt Bronze

Beim Nordtitelkampf
der Schwimmer.

Braunschweig. Norddeutschlands
Langstreckenschwimmer  trafen
sich in der Magdeburger FElbe-
Schwimmbhalle, um ihre Meister
iiber 800 und 1500 Meter Freistil so-
wie 400 Meter Lagen zu ermitteln.
Fiir die SSG Braunschweig waren
Sophia Laborius (Jahrgang 2002,
PSV), Alina Lutz (2005, Olper), Ma-
ya Lutz (2005, Olper), Malte Ahrens
(2001, PSV), Enno Mennenga
(2004, PSV) und Oskar Rudek
(2005, PSV) am Start.

Aufihrer Paradestrecke 1500 Me-
ter Freistil konnte Sophia Laborius
mit einer personlichen Bestzeit von
18:33,49 Minuten die Bronzeme-
daille gewinnen. Uber 800 Meter
Freistil und 400 Meter Lagen beleg-
te sie jeweils den undankbaren vier-
ten Platz. Trainer Soren Novin
urteilte: ,Sophia war ihre Erkaltung
leider noch anzumerken, so dass
bessere Ergebnisse nicht maglich
waren. Aber mit drei personlichen
Bestzeiten und einer Bronzeme-
daille kann sie sehr zufrieden sein.“

Malte Ahrens schrammte zwei-
mal denkbar knapp am Podium vor-
bei. Nachdem er Bronze iiber 1500
Meter Freistil in 16:55,81 Minuten
um ganze neun Hundertstelsekun-
den verpasst hatte, fehlten ihm iiber
800 Meter Freistil in 8:52,57 Minu-
ten trotz Vereinsrekords 57 Hun-
dertstelsekunden zur Medaille.
Uber beide Strecken hat er jedoch
die Qualifikationszeiten fiir die
deutschen Jahrgangsmeisterschaf-
ten unterboten und darf bei entspre-
chender Platzierung in der Ranglis-
te auf einen Start bei den Titelkamp-
fen Ende Mai in Berlin hoffen. Uber
400 Meter Lagen belegte Malte Ah-
rens Platz sechs.

Die Zwillinge Alina und Maya
Lutz gingen ebenfalls {iber alle drei
Langstrecken an den Start und
schwammen jedes Mal Bestzeiten.
Soren Novin zeigte sich begeistert
von ihren Leistungen: ,Maya und
Alina haben sich seit den Bezirks-
meisterschaften im Januar sehr gut
entwickelt und ihre Bestzeiten iiber
1500 Meter Freistil um 40 Sekun-
den verbessert.”

Maya Lutz verpasste iiber 800
Meter Freistil in 10:00,84 Minuten
mit Platz vier knapp das Podium,
wurde {iiber 1500 Meter Freistil
Siebte und {iber 400 Meter Lagen
Neunte. Thre Schwester Alina beleg-
te iiber 1500 Meter Freistil Platz
acht, liber 400 Meter Lagen Platz elf
und iiber 800 Meter Freistil Platz
dreizehn.

Enno Mennenga konnte iiber die
400-Meter-Lagen-Distanz seine gu-
ten Trainingsleistungen bestétigen
und belegte mit personlicher Best-
zeit von 5:20,77 Minuten Platz
zehn. Oskar Rudek hatte nicht sei-
nen besten Tag erwischt. Uber 800
Meter Freistil konnte er sich nicht
an seine Bestzeit herankdmpfen
und musste sich am Ende mit Platz
17 zufriedengeben.




